主題：「被神馴服，活出溫柔」 (2012-11-18)
經文：箴言25:15，提摩太後書2:25，
哥林多後書3:18

1) 溫柔的定義：(加5:23，Prautes)

希臘文：馴服了的________；從前，想做就做，不懂運用上帝所賜的能力，自己是主人，亂跑亂撞，被主人馴服後，依然有大力，是接受主人指揮，被駕馭的大力，完成主人的任務
· 溫柔是：被神馴服而生出的力量，以愛觸動心靈
· 溫柔的表達：平安，謙卑，自制，忍耐，仁慈，恩典
2) 為何要結溫柔果子：
A) 救人 (提後2:25-26)
     B) 救己 (傳 10:4，箴 25:15，箴15:1)
3) 如何結出溫柔果子：(林後3:18，羅5:8)

A) 硬：從主的功課練習溫柔 (提後2:25，彼前3:9，
         箴13:13)

B) 軟：從主的愛裡生出溫柔
      (約4，約8，路19，約3:16-17)

小組回應：
1) 請分享你對溫柔的認識
2) 在甚麼時候/有甚麼人令你很難活出溫柔
3) 你認識溫柔的人嗎？請分享從他們身上學到甚麼
4) 請分享從經文/講道中有何學習
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